


CAN SUYU İLE TANIŞALIM!
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CAN SUYU NE ARIYOR?

Suyun sıvı hâlde 
bulunduğu tek 
gezegenin Dünya 
olduğu bilinmektedir.



mavi 
gezegen
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DÜNYA’DAKİ SU VARLIĞI

Dünya’daki tatlı su miktarı, toplam su miktarının sadece %2,5’u oranındadır.

Dünya’daki suyu bir bardak su olarak düşünürsek tatlı sular ancak 1 tatlı kaşığı kadardır.

Tüm sular

Tatlı sular



Beyin  %75

Kalp %79

Akciğerler %83

Kemikler %22

Karaciğer %85

Kan %83
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Böbrekler %83

İNSAN VÜCUDUNDA SUYUN ÖNEMİ

İnsan vücudunun yaklaşık %75’i sudan oluşur.
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SUYUN DOĞAL ÇEVRİMİ

Buharlaşma

Sıvı Hâle Dönüşme

Yağmur
Kar
Dolu

Yer altı suyu

Denizler
Göller

Akarsular

Su, hâl değiştirerek yeryüzünde sürekli bir döngü içindedir.
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GÜNLÜK YAŞAMDA SUYUN ÖNEMİ

Yerleşimler genellikle su kaynaklarına yakın alanlara kurulmuştur.
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SUYU NERELERDE KULLANIYORUZ?

Tarım

Bireysel 
Kullanımlar

Sanayi
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Haneler

Arıtma Tesisi
Su Kaynağı

Baraj/Göl/Gölet

Sanayi
Tarım

SUYU NERELERDE KULLANIYORUZ?
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Haneler Sanayi Tarım

SUYUN GÜNLÜK YAŞAMDAKİ KULLANIM ALANLARI
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GÖRÜNMEYEN SU KULLANIMI

Aslında kullandığımız bütün eşyaların üretiminde suya ihtiyaç var. 
Su bu eşyaların neresinde olabilir?



55.000 
(Elli Beş Bin)
Bardak Su

65.000
(Altmış Beş Bin 

Bardak Su)

40.000
(Kırk Bin) 
Bardak Su

13.500
(On Üç Bin Beş Yüz) 

Bardak Su

50 
(Elli)

Bardak Su
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Eşyalar üretilirken düşünülenden daha çok su kullanılıyor.

GÖRÜNMEYEN SU KULLANIMI



2700 L 
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GÖRÜNMEYEN SU KULLANIMI

Bir tişörtün üretiminde, pamuk bitkisinin yetiştirilmesinden tişört haline gelip mağazaya 
ulaşana kadar her aşamada suya ihtiyaç var.



KULLANILAN 
SU

ÜRÜN
HİZMET
KALİTE

aynı faydanın 
daha az su kullanarak sağlanması

SU VERİMLİLİĞİ NEDİR?

Yaşamın her anında ihtiyacımız olan suyu nasıl daha özenli kullanabiliriz ?
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25 
Bardak

20 
Bardak

115 
Bardak

55 
Bardak

120 
Bardak

125 
Bardak

Suyumuzu verimli kullanmak için 
basit önlemler alarak günde 5 
damacana  suyu koruyabiliriz.

SUYUN VERİMLİ KULLANIMININ ÖNEMİ

Günlük hayatımızda bazı 
yanlış alışkanlıklarımız 
nedeniyle boşa harcadığımız 
su miktarına bakalım.
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SUYUMUZU VERİMLİ KULLANMAK İÇİN NELER YAPABİLİRİZ?
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Ellerimizi yıkarken, dişlerimizi fırçalarken 
ihtiyaç duymadığımız anlarda musluğu kapatalım.

Duş alırken suyu boşa akıtmayalım.

Sifonu ihtiyacımız kadar kullanalım.

Bardağımıza içeceğimiz kadar su koyalım.

SUYUMUZU VERİMLİ KULLANMAK İÇİN NELER YAPABİLİRİZ?
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BÜYÜKLERİMİZİ GÖZLEMLEYELİM! Çamaşır ve bulaşık makinaları tam dolu olarak 
çalıştırılıyor mu?

Sebze ve meyveler akan su yerine su dolu bir kapta 
yıkanıyor mu?

Tuvaletlerdeki ve musluklardaki sızıntılar tamir 
ediliyor mu?

Tasarruflu musluk uçları kullanılıyor mu?

Klozet rezervuarında daha az su kullanılması için 
rezervuara su şişesi yerleştiriliyor mu?

Bu verimli su kullanımı 
örneklerinden hangileri evimizde 
yapılıyor?

SUYUMUZU VERİMLİ KULLANMAK İÇİN NELER YAPABİLİRİZ?
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Yağmur suyu biriktirilip bahçe sulamada 
kullanılıyor mu?

Duşta ısınması beklenirken akan su biriktirilerek 
uygun yerlerde kullanılıyor mu?

Sebze ve meyveleri yıkamak için kullanılan su 
uygun yerlerde yeniden kullanılıyor mu?

BÜYÜKLERİMİZİ GÖZLEMLEYELİM!

SUYUMUZU VERİMLİ KULLANMAK İÇİN NELER YAPABİLİRİZ?
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Sensörlü musluk kullanılıyor mu?

Su verimli duş başlıkları kullanılıyor mu?

Düşük hacimli sifonlar kullanılıyor mu?

Bahçenizde çim yerine daha az su ihtiyacı olan 
bitkiler kullanılıyor mu?

BÜYÜKLERİMİZİ GÖZLEMLEYELİM!

SUYUMUZU VERİMLİ KULLANMAK İÇİN NELER YAPABİLİRİZ?
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ve
öğrendiklerini çevrendekilerle 

SUYUMUZU KORUMAK İÇİN



www.suverimliligi.gov.tr 21


